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Lycée Louise Weiss, 201 avenue du Général De Gaulle, 78260 ACHERES

Ce modéle obligatoire est également téléchargeable sur le site du lycée dans la rubrigue« Disciplines /EPS »

CERTIFICAT MEDICAL D'INAPTITUDE PARTIELLE OU TOTALE
A LA PRATIQUE DE L'EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

Modéle & usage scolaire en rélérence au déoret du 11,10.1985 et & Marété du 13,09.1989
et Sports, et soclale, senté)

Le prof d'Ed: ion Physique et Sportive adapte son i t de fagon # ce que chagque éléve puisse
effectivement particlper au cours d’E.P.S, en fonction de ses pomhlmh et de ses capacitds résiduelles.

Exemple : augmentation des temps de récupération, diminution de la g ité de travail, adaptation de 'espace de jeu,
utilisation de matériel approprié, modification du bardme, changement :rmmu, marche sportive, ..).

Je, soussigné . docteur en méd certific avoir iné ce jour

I"déve .née)le e scolarisé(e) en classe de ...,

€l avoir constalé que son &t de sanié entralne ©

O une Inuptitude PARTIELLE & la pratique de I'EPS O une Inaptitude TOTALE & la pratique de 'EPS
du / / [ " EeTRRey e
[ L PRIy [N Brrrvreeea | 7. (11 au wl! / inclus

Uine pratique physique adaptée est compatible avee lo sunié unmmwmmmwmb

de ['dléve. e santé de Iéhd

J -
FONCTIONS POSSIBLE rmumx.wu ADAPTATION - Précisions lmnnll_c:iﬂ_ 1‘;2&11_
Marcher
Courir
Sauter
Lancer
lever - porter
S'accroupir
Effectuer des rotations
Se tonifier musculnirement
S'étirer
Nager
EFFORTS

Intense et bref
Modéré
De faible intensité
Prolongd

A CONTEXTES PARTICULIERS Précisions
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Amplitude articulaire limitée

Adnpmlon luIVInl les conditions climatiques
(poliution, froid seo...)

Hydratation

Activitds avec déplacements limités
et ou dans |'axe

o — e ——

AUTRES RECOMMANDATIONS -
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L’enseignant d’EPS:........oeeveeeerieirsnerennns Lu et approuvé le : ...cco/veeeri/eevereninns Signature:



